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Investiguemos

Hagamos una lista de mujeres que se destacaron en diferentes areas
de la vida en Bolivia:

e N ( ] N
Mujeres que se destacaron en Mujeres que se destacaron en
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Mujeres que se destacaron en Mujeres que se destacaron en
arte: Literatura:
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Mujeres que se destacaron en Mujeres que se destacaron en
ciencias: deporte:
1 - 1
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EDITOR A lo largo de la historia los mensajes que se
Centro de Multiservicios Educativos transmiten respecto al rol de la mujer se

CEMSE relacionan con:

COORDINACION GENERAL
Federico Escobar Loza

Director Nacional ® La mujer debe ser bella y virtuosa.

® Debe cumplir funciones de apoyo y
complemento al hombre.
; ° . ) .
REVISION Y APORTES La muljer ha sido clrﬁada por Dios para ser
Maria Lucy Nava complemento del hombre.

DISENO GRAFICO Y DIAGRAMACION o~ .
Walter F. Castafio Nina ¢Qué otras frases que escuchamos estereotipan
a las mujeres o encasillan a las mujeres en roles

Area de Comunicacion
D.L. 4-3-128-13 tradicionales podriamos aumentar a la lista?

ELABORACION DEL CONTENIDO

Claudia Arandia




¢Qué tipo de mensajes
nos transmiten estas
frases?

NACER HOMBRE

Cuanto trabajo ella pasa
por corregir la torpeza
de su esposo, y en la casa,

(Permitidme que me asombre).

Tan inepto como fatuo,
sigue él siendo la cabeza,
iPorque es hombre!

Si algunos versos escribe,
¢De alguno esos versos son,
que ella sélo los suscribe?.

(Permitidme que me asombre).

Si ese alguno no es poeta,
por qué tal suposicion
iPorque es hombre!

Una mujer superior
en elecciones no vota,
y vota el pillo peor.

(Permitidme que me asombre).

con tal que aprenda a firmar

éCual es el mensaje del poema?

Escribo mi conclusion:

El se abate y bebe o juega.

en un revés de la suerte:

ella sufre, lucha y ruega.
(Permitidme que me asombre).
que a ella se llame el "ser débil"
y a él se le llame el "ser fuerte".
iPorque es hombre!

Ella debe perdonar

siéndole su esposo infiel;

pero él se puede vengar.
(Permitidme que me asombre).
en un caso semejante

hasta puede matar él,

iPorque es hombre! 2

iOh, mortal privilegiado, 4

que de perfecto y cabal y

g0zas seguro renombre!{(_." s

En todo caso, para esto,|| **

te ha bastado ’é 2

Nacer hombre. , S @’ 3
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¢Qué significa nacer mujer hoy en dia? { ’gﬁf}
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CEMSE OFICINA NACIONAL: Calle Pichincha N° 750 (Zona Norte — Ciudad de La Paz)
Telfs.: 2280183 — 2280800/e-mail: cemse@cemse.org.bo



éSerd que soélo los hombres fueron importantes?

MUJERES EN QUE SE DESTACO

\

CENTRO DE SALUD CEMSE: Senkata Av. 6 de Marzo a 2 cuadras del Puente Bolivia N° 377, zona Rosas
Pampa Industrial del Distrito 2 - Ciudad de El Alto

CEMSE Municipio de Pucarani: Av. Avaroa N° 218



Naci6 el 3 de abril de 1785, fallecié en marzo de 1857.
Luché por la independencia de nuestro pais. Es
considerada la primera mujer heroina de la Republica
y protagonista importante en la lucha por la
independencia, mujer de temple y caracter indomable,
nunca le importé arriesgar su vida para luchar por la
libertad.

Vicenta Juaristi Eguino

Tenemos como ejemplo a dos valientes mujeres ahora investiguemos
sobre algunas mas:

R .
Alcira Espinoza

Domitila Chungara )

CEMSE REGIONAL EL ALTO:
Centro Vicente Donoso Torres - Calle Huaychefio y Uyuni N° 1000 (Zona Huayna Potosi)
Centro Tupac Amaru — Alto de la Alianza N° 60 (Zona Alto Lima) Telf.: 2844645



El Lenguaje poético habla del rol de la mujer relacionandolo con funciones
afectivas, incluyendo dolor y sufrimiento:

Por ejemplo:
“Ser tierna y consolar es su destino”

“Amar, sufrir, llorar”, esa es su historia

Existen poemas, rimas como la que sigue:

RIMA

Manuel Gutiérrez Ndjera

Para aliviar a aquellos que destierra
Y darles esperanza y consuelo
Dios puso a la mujer en la tierra
y derramo astros en el cielo
Dio luz al valle y a los bosques bruma,
Nieve a los montes y los soles llama,
Y a la entreabierta flor dijo: jPerfumal
Y al corazdn de las mujeres: jAmal

Convirtamonos en escritoras y escritores...

Escribamos un verso, un poema o cancion donde se refleje mujeres
con otras cualidades, Ejm., inteligente, estudiosa, fuerte, creativa,
propositiva.




Dialoguemos

En grupos trabajemos sobre las siguientes preguntas:

valor de la
ujeresys

Socialicemos nuestros trabajos y escribamos nuestras
conclusiones:

CEMSE REGIONAL SUCRE:

Av. German Busch N° 669 - Telf.: 6465486 “Campo de Aprendizaje” — Surima km 60 Carretera a
Cochabamba




Ya hablamos de mujeres importantes en la historia del pais, pero
también hay mujeres que son importantes en nuestras vidas.

HISTORIA DE VIDA—LA MUIJER QUE ADMIRO

I. Hablar de la Infancia:

Il. Hablar de la infancia y adolescencia

lll. Hablar de su vida adulta

IV. Hablar de la vida en general

www.cemse.org.bo

“Esta publicacion ha sido realizada con el apoyo financiero de la Agencia Espariola de Cooperacion Internacional
para el Desarrollo (AECID), con cargo al Convenio 10-CO1-041, "Educacién basica, gratuita, de calidad e
inclusiva para nifios, nifias, jovenes y adultos, especialmente nifias mujeres indigenas y de zonas rurales
de Bolivia", "HOJA DIDACTICA N° 7 Secundaria - MUJERES EN LA HISTORIA DE BOLIVIA”. El contenido
de dicha publicacién es responsabilidad exclusiva de “CEMSE” y no refleja necesariamente la opinién de
la AECID ni de InteRed”.

DISTRIBUCION GRATUITA



